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シュンラン と ヒトリシズカ が 競演！2020/03/24 

 
シュンラン(春蘭)／ラン科 シュンラン属 

   

１０個ほどの花穂を付けた 大きい株があちこちに 
 

ヒトリシズカ(一人静)／センリョウ科 チャラン属 

   
名前と違って 多くの株が群生して 

今年も 多くの花を付けた大きい株の 

「シュンラン」が さらに増え 

「ヒトリシズカ」の群生も数が増えて 

競って咲いていました 
 

山歩き･山野草の愛好家の人たちが 

こんなに花数の多い「シュンラン」と

広く群生した「ヒトリシズカ」を 

一緒に見られるのは 珍しい！と 

喜んでおられました 
 

この冬も 愛護会の人たちが 熱心に 

広い林床の手入れをされた成果だと 

感謝しています 

 
果実の殻が残った株も 多く見られました 

埃のように小さい無数の種が飛び出して 

花が咲くまでに 何年もかかるそうです 

 
花びらがなく 白いのが雄しべ 

雄しべの根元の黄色いのが葯 という 

不思議な形の花です 

 

 


