
   

       アサザ と イチヤクソウ が 復活 2020/06/07 

 

アサザ（浅沙、阿佐佐）／ミツガシワ科 アサザ属 別名：ハナジュンサイ 

真っ黄色の花弁に 細かいフリルが付いた 鮮やかできれいな花です。 

朝に咲いて夕方に閉じる一日花ですが 次々と花を付け ９月頃まで咲き続けます。 

  
昨年 ｢あさざ池｣の泥を 1/4ほど浚渫された後 ほとんど花が咲きませんでしたが 今年は 4月に 

池全面の泥とセリなどを取り除いたところ 丸い葉が順調に拡がって きれいに咲き揃いました。 
 

イチヤクソウ（一薬草）／ツツジ科(旧イチヤクソウ科) イチヤクソウ属 

民間薬として 強心･利尿･降圧･抗菌に 使われたそうです。 

名前は 一つの薬草で多くの効能があるから と言われています。 

   
親水広場上の樹林地保全のため 多くの樹木が台場切りされ 昨年は日陰を好む山野草は見られなく 

なりましたが 幼稚園裏の階段上の右側に １０株ほどですが 日照りの中で頑張って咲きました。 

 

準絶滅危惧種 

山野草の保護･観察路は ｢ランニング お断り！｣ 
南向き斜面に咲く シュンラン ヒトリシズカ ジュウニ 

ヒトエ キンラン ギンラン などの山野草を踏み荒らさ 

ないように ｢山野草の保護･観察路｣を設けています。 

多くの野草愛好家には 斜面奥の野草を観察しやすく 

なったと 喜んで頂いています。 

最近 この狭い通路を 駆け抜けるランナーが多くなり 

ましたので ｢ランニングお断り！｣の看板を立てました。 

。 


